
Horaires
VENDREDI

15/03
SAMEDI

16/03
DIMANCHE

17/03
LUNDI
18/03

10H30
-

11H10

Héléne QUENTIN 
Le cerveau de l'enfant

Adeline PASSET  
Troubles de l'apprentissage

Audrey COURTIAU
L'importance des groupes
de soutien à la parentalité

dans le devenir parent

11H15
-

11H55 

AUDREY LEBRETON 
Les maux de grossesse :

Hyperémèse gravidique, on
en parle !

Morgane CHTEPENKO
& Eve JACOTET 

Comment apaiser les
conflits dans la fratrie.

Samuel CLOT 
Adopter une posture

bienveillante

Lisa HERNANDEZ 
Se préparer à l'adolescence

12H00
-

12H40

Audrey MULA 
Naviguer avec Bonheur 

Audrey MULA 
Carrière et parentalité 

Audrey MULA 
Gérer son enfant sans

écran 

Audrey COURTIAU &
Benjamin ROGER 

Les bienfaits de
l'accompagnement d'un.e
doula dans sa parentalité

12H45
-

13H25

Chrystel FERRARI
La parentalité positive

Lisa HERNANDEZ 
Se préparer à l'adolescence

Benjamin ROGER & Aurélie
LEBRETON 

L'importance des rituels
dans le devenir parent.

13H30
-

14H10

Marie-Pierre COMBETTES
Détecter les 1ᵉʳˢ signes de

handicap chez l'enfant

Aurélie LEBRETON &
Benjamin ROGER 

Les bienfaits de
l'accompagnement

d'un.e doula dans sa
parentalité

Elodie PRATTICO
Diversification alimentaire

OFF

14H15
-

14H55

Audrey COURTIAU
L'importance des groupes
de soutien à la parentalité

dans le devenir parent.

Samuel CLOT 
Trouver sa place en tant

que second parent

Audrey COURTIAU &
Benjamin ROGER 

Les bienfaits de
l'accompagnement d'un.e
doula dans sa parentalité

15H00
-

15H40

Benjamin ROGER & 
Aurélie LEBRETON

L'importance des rituels
dans le devenir parent.

Manon SIMON & 
Lisa HERNANDEZ 

Les bases du sommeil

Benjamin ROGER &
Aurélie LEBRETON

L'importance des rituels
dans le devenir parent.

15H45
-

16H25

Aurélie LEBRETON & 
Audrey COURTIAU 

Les bienfaits de
l'accompagnement d'un.e
doula dans sa parentalité

Annabelle MALHERBE
Vivre avec nos ados

Virginie ROUDIL 
A quoi sert le jeu avec son

enfant

16H30
-

17H10

 Elodie PRATTICO
Diversification alimentaire

Virginie ROUDIL &
Manon SIMON 
Qu’est-ce qu’un
attachement et

comment mettre en
place un attachement

sécure

Audrey COURTIAU &
Céline POULET

L'importance des groupes
de soutien à la parentalité

dans le devenir parent

17H15
-

17H55

Adeline PASSET 
Les devoirs sans crises
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